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Règles pratiques 
 

Plan d’eau de Plobsheim 
 

Départ digue 
 
 

 
 
Montage des voiles : 
 

Le montage et le démontage des 
voiles (gonflage, mise en place des 
lignes, équipement du rider…) 
s’effectue en bas de la digue le long 
du chemin à côté du canal. 
 
Il est nécessaire de ne pas s’étaler 
sur plus de 60 mètres de part et 
d’autre de l’escalier. 

 

 



Elsass Kiting 
 
 
Décollage des voiles et mise à l’eau : 
 

 

Pour le décollage, le rider reste le 
long du chemin à côté du canal 
tandis que son assistant est en haut 
de la digue avec la voile. 
 
 
 
Le rider remonte ensuite la digue en 
gardant son aile du côté du plan 
d’eau et se met à l’eau à environ 30 
mètres (une longueur de lignes) au 
vent de l’escalier. 
 
 
 
Durant cette opération et jusqu’à la 
mise à l’eau, aucune autre aile ne 
doit être décollée et aucun retour à la 
digue n’est permis. 
 
 
 
Cette opération (décollage et mise à 
l’eau) ne peut pas prendre plus de 10 
minutes. En aucun cas la voile ne 
doit se trouver au-dessus ou en 
direction des arbres et de la route. 
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Navigation : 
 
En dehors des manœuvres de départ et de retour à la digue, il est interdit de naviguer à 
moins de 30 mètres de celle-ci (une longueur de lignes). 
 
 
Retour à la digue : 
 
Le retour à la digue s’effectue en gardant son aile au-dessus du plan d’eau et à plus de  
30 mètres sous le vent de l’escalier (panneau de signalisation). 
Si un autre rider est en train de remonter la digue, il est nécessaire d’attendre que celui-ci ait 
terminé sa remontée (jusqu’à la zone de départ) ou qu’il ait posé sa voile pour accoster. 
 
 
Remontée de la digue : 
 
Si celle-ci s’effectue voile en l’air, la voile devra être positionnée au dessus du plan d’eau. Si 
un rider est en train de décoller, de poser ou de mettre à l’eau, il conviendra d’attendre (à  
60 m ou deux longueurs de lignes sous le vent de l’escalier) que celui-ci ait terminé pour finir 
la remontée. 
Si plusieurs riders remontent la digue (voile en l’air), ils doivent se trouver à 60 m les uns des 
autres (deux longueurs de lignes). 
 
 
Débutants : 
 
Les débutants se mettent à l’eau au sommet de l’escalier et sont tenus de s’éloigner du bord 
(une longueur de lignes minimum) en nage tractée. S’ils n’ont pas le niveau requis pour 
décoller la voile depuis la digue, la mise à l’eau est interdite. 
 


